DESARROLLO Y CONCLUSIONES DE LA REUNION:

Objeto: Supervision de la ejecucion de actividades del contrato 527 componente “Mujeres
Oxigenadas” capacitaciones, “Taller Esparcimiento alrededor del Deporte: Jornadas de
fortalecimiento muscular y actividad fisica, 1 ED FISICA”.

La supervision del taller se realiza el 17 de abril de 2023 en el barrio Guillermo Nufiez en la direccion
Calle 128 No 86 C — 38 en la ciudad de Bogota D.C.

Personas responsables de realizar la supervision territorial:
Apoyo a la supervision — Blancarlis Guillén
Apoyo técnico — Equipo Mujer y Género: Manuela Preciado

Siendo las 8:40 A.M se da inicio a la supervision de la actividad “Taller Esparcimiento alrededor del
Deporte: Jornadas de fortalecimiento muscular y actividad fisica, 1 ED FISICA” el taller se desarrolla
de la siguiente manera:

1. El espacio en el que se realiza la actividad es un lugar pequefio y de dificil acceso, por la falta
de rutas de transporte publico que lleguen hasta el lugar.

2. El taller es desarrollado por una (1) profesional en educacion fisica. Las tematicas que aborda
en el taller, estan relacionadas con el autocuidado, cuidado del cuerpo, distribucién de cargas.
Luego de abordar temas conceptuales, las participantes y la profesional, se dirigen a una zona
verde cercana al espacio para realizar diferentes tipos de ejercicios.

3. Participantes: en el espacio hay solamente 12 participantes, adultas y mujeres. En el desarrollo
de la actividad, las participantes se ven receptivas y atentas al taller, ademas participan
relatando sus experiencias personales con respecto al manejo de las emociones y la
distribucion de las cargas en el hogar.

4. Estacion de bebidas y galletas: la estacién se compone de:

e Una (1) caja de insta crem
e Tres (3) cajas de aromaticas
e Dos (2) cajas de café instantaneo

e Dos (2) paquetes de galletas de coco
Observaciones:

Se observa con preocupacion la baja asistencia de las mujeres al taller, ya que, sélo asistieron 12
mujeres, de las minimo treinta y siete (37) contempladas en el anexo técnico en el desarrollo de los
talleres.

El anexo técnico contempla lo siguiente:

META POBILACIONAL (Procesos de Formacion). Se entenderd como beneficiario aguella persona que cumpla
como minimo con el 80% de la asistencia a las sesiones propuestas y con los respectivos soportes, para el proceso de retiro

deber tener el soporte de seguimiento a través de:




* Registro de llamadas (minimo 5), se verificard mediante registro de formato de seguimiento en el que se indique nimero
telefonico, fecha, hora de llamada y firma de persona que realiza el seguimiento.

* Correos electronicos (minimo 5), se verificard mediante registro de formato de seguimiento en el que se indigue correo
electrnico, fecha, hora de envio y copia del mail enviado.

o Visitas domiciliarias (minimo 1), se verificara mediante registro de formato de seguimiento en el que se indigue
direccion de visita, fecha, hora, fotografia del lugar y firma de persona que realiza el seguimiento.

* Registro de Retiro (Formato)6
e Entre otros que podran definirse bajo comité de seguimiento y serd aprobado por la Supervision o su apoyo.

Se recomienda tener la anterior informacién presente y de ser necesario presentar los soportes que
alli se relacionan con respecto a la baja asistencia de las participantes.







COMPROMISOS DE LA REUNION

Elaborada por: Manuela Preciado Cortés

Fecha de la proxima reunién: T.uoar de la bréxima reunién:




